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kona³. Dzia³alno�æ wolontariatu prowadzi
do do�wiadczenia, ¿e cz³owiek w pe³ni
realizuje siê wy³¹cznie wtedy, gdy ko-
cha i daje siebie innym (...). Ilu¿ wo-
lontariuszy poprzez odwa¿ne zaanga-
¿owanie siê na rzecz bli�nich dochodzi
do odkrycia wiary! Chrystus, który
zachêca, aby s³u¿yæ Mu w ubogich,
przemawia do serca tego, kto staje siê
ich s³ug¹. Pozwala do�wiadczyæ rado-
�ci mi³o�ci bezinteresownej, mi³o�ci, która
jest �ród³em prawdziwego szczê�cia.
W Polsce systematycz-

nie ro�nie liczba wolonta-
riuszy: od  10%  w roku
2001, który zosta³ og³oszony
przez ONZ Miêdzynaro-
dowym Rokiem Wolonta-
riatu, do 22% w roku 2006.
Czy jest to du¿o? Z jednej
strony mo¿na by rzec, ¿e
tak, zw³aszcza porównuj¹c
to z latami poprzednimi.
Z drugiej za� strony w kra-
jach Europy Zachodniej od-
setek ten jest znacznie wiêkszy, bo np.
w Wielkiej Brytanii siêga 30-45%. Tym
bardziej przykre to, gdy badanie
to porówna siê z innym badaniem,
w którym ok. 90% Polaków przy-
znaje, ¿e s¹ katolikami. Co wiêc z na-
szym wspó³czuciem i mi³osierdziem?

Grudzieñ jest szczególnym miesi¹-
cem dla ka¿dego chrze�cijanina, bo któ¿
z nas nie oczekuje z utêsknieniem �wi¹t
Bo¿ego Narodzenia. Jednak zanim spo-
tkamy siê przy wigilijnym stole, prze-
³amiemy op³atkiem i pójdziemy na
Pasterkê, czeka nas okres refleksji
i przygotowañ, jakim jest Adwent.
W nat³oku tych wszystkich wyda-
rzeñ czêsto niezauwa¿ony przeszed³ dzieñ
5 grudnia, który ONZ w 1986 roku
ustanowi³a jako Miêdzynarodowy
Dzieñ Wolontariatu, zwany równie¿
Miêdzynarodowym Dniem Pomocy
Cierpi¹cym.
Z pojêciem wolontariatu (a bar-

dziej z jego przyk³adami) spotykamy
siê codziennie w naszym ¿yciu, jed-
nak czêsto nie jeste�my tego �wiado-
mi. Jest to dobrowolna, bezp³atna, �wia-
doma praca na rzecz innych, wykra-
czaj¹ca poza zwi¹zki rodzinno-kole-
¿eñsko-przyjacielskie. Definicja ta
wskazuje kwintesencjê, jak¹ jest dzia-
³alno�æ �non-profit� dla dobra drugiego
cz³owieka lub dobra wspólnego.
Brak korzy�ci materialnych nie

oznacza jednak, ¿e wolontariusz nie ma
nic ze swojej pracy. Jak pisa³ Jan Pa-
we³ II w li�cie na zakoñczenie Miê-
dzynarodowego Roku Wolontariatu:
Wolontariusz, gdy bezinteresownie mo¿e
daæ innym co� z siebie, do�wiadcza
rado�ci, która przewy¿sza to, czego do-
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Nie ka¿dy z nas mo¿e w ten spo-
sób wyraziæ swoj¹ mi³o�æ do Boga
i bli�niego.  Niekiedy brakuje cza-
su, si³ czy zdrowia. Jednak wolon-
tariuszem jest nie tylko ten, kto
wspiera dzia³ania Caritasu, Wielkiej
Orkiestry �wi¹tecznej Pomocy czy
w hospicjum opiekuje siê ciê¿ko cho-
rymi. Ka¿dy z nas mo¿e staæ siê
wolontariuszem przez proste, drobne
gesty takie, jak choæby: przyniesie-
nie zakupów starszej osobie, pocie-

szenie strapionego s¹siada czy
okazanie zwyk³ej, ludz-
kiej ¿yczliwo�ci.  Za-
stanówmy siê nad
tym, maj¹c na
uwadze s³owa
Jezusa z Ewan-
gelii �w. Mate-
usza: Zaprawdê
powiadam wam,
cokolwiek uczy-
nili�cie jednemu
z tych najmniej-

szych moich braci, Mnie uczynili-
�cie (25, 40), bo jak powiedzia³
w 1987 r. w Warszawie w swej ho-
milii Ojciec �wiêty Jan Pawe³ II:
Sam Chrystus jest bowiem obecny
w ka¿dym chorym i cierpi¹cym.
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Informacja o Korespondencyjnym Kursie Biblijnym
Prowadzona przez Ksiê¿y Jezuitów w Krakowie Wy¿sza Szko³a Filozoficzno-
-Pedagogiczna �Ignatianum� organizuje Korespondencyjny Kurs Biblijny. Celem kursu
jest lepsza znajomo�æ ksi¹g Pisma �wiêtego. W kursie mo¿e braæ udzia³ ka¿dy
zainteresowany Pismem �w. Dodatkowe informacje mo¿na otrzymaæ, a tak¿e sk³adaæ
zg³oszenia uczestnictwa w kursie pod adresem:

ks. Zbigniew Marek SJ
ul. Zaskale 1, 30-250 Kraków
z dopiskiem: �Kurs Biblijny�.

Organizatorzy kursu prosz¹ o do³¹czanie do korespondencji koperty z podanym
adresem zwrotnym i naklejonym znaczkiem pocztowym.
dodatkowe informacje o kursie mo¿na te¿ znale�æ pod adresem:
http://wwwhttp://wwwhttp://wwwhttp://wwwhttp://www.i.i.i.i.ignatignatignatignatignatianananananum.um.um.um.um.edededededu.u.u.u.u.pppppl/pedl/pedl/pedl/pedl/pedagogika/ �stuagogika/ �stuagogika/ �stuagogika/ �stuagogika/ �studddddiiiiia podypa podypa podypa podypa podyplllllooooommmmmowowowowowe i kursy�e i kursy�e i kursy�e i kursy�e i kursy�


