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ta nakazane

Trzeba odrézni¢ przykazania Boze (Dekalog), ktore sa z ustanowienia
Bozego, niezmienne i obowigzuja powszechnie, od przykazan ko-
Scielnych, ktore sa z ustanowienia ludzkiego. Formutuje je Urzad Nauczy-
cielski Kosciota, podlegaja one zmianom i mogg brzmie¢ nieco inaczej
w roznych cze$ciach $wiata. Katechizm Kosciota Katolickiego stwierdza,
ze przykazania koScielne odnosza si¢ do zycia moralnego, ktore
jest zwigzane z zyciem liturgicznym i czerpie z niego moc. Kosciot przez
sformutowanie przykazan koscielnych pokazuje pewne ,,niezbedne mini-
mum” praktyk religijnych katolika. Przez przykazania koscielne nalezy
rozumie¢ pewne nakazy Kosciota, ktore okreslaja religijno-moralne zobo-
wigzania chrzescijan. W Katechizmie znajdujemy pouczenie, ze charakter
obowigzujacy tych przykazan jest potrzebny w tym celu, aby$my mieli za-
gwarantowane minimum ducha modlitwy i wysitku moralnego we wzrasta-

niu mitosci Boga i blizniego.

Uczeszczanie na niedzielng, badz
Swigteczng Eucharystie dla wielu

@ wydaje sie oczywiste. Dzieje sie tak
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od czaséw apostolskich, bowiem
wowczas datuje swoje poczatki prak-
tyka niedzielnych zgromadzen.
W tamtych czasach nie trzeba byto
zobowigzywac chrzescijan do udziatu
w dfamaniu chleba”, poniewaz Eu-
charystia stanowita dar i przywilej
wynikajacy z zywej wiary. Z biegiem
lat zmiany zachodzace w Kosciele
wymusity ksztattowanie sie prawo-
dawstwa w kierunku okreslania obo-
wigzku udziatu w Eucharystii. Zapo-
minamy réwniez o tym, jak wiele ko-
rzystamy na jednoczeniu sie
z Chrystusem podczas Komunii $w.
My przynosimy: stabo$ci, grzechy,
dobre checi, serce, niedoskonatg
mito$¢. Natomiast Jezus oczyszcza
nas z popetnionych grzechéw, umac-
nia i ozywia mio$¢, ktdra stabnie

w codziennym zyciu. Whasciwie tylko
dzigki Jego interwencji mozemy zwy-
cieza¢ swoje stabosci oraz ufnie pa-
trze¢ w przysztosc.

Msza Swieta przez mitoé¢, zachowu-
je nas od przysztych grzechéw
Smiertelnych. Nie sg to zadne ,czary
mary”, po prostu dzieki temu trudniej
jest cztowiekowi, przez grzech $mier-
telny, zerwa¢ wiez z Jezusem. Chry-
stus to zagwarantowat ,Kto spozywa
moje Ciato i Krew mojg pije, trwa we
Mnie a Ja w nim’(J 6,56).

Nie zawsze mozna uczestniczy¢
w niedzielnej Mszy Sw. Katechizm
Kosciota Katolickiego podaje warunki
usprawiedliwiajgce m.in. choroba,
czy opieka nad bliznim (KKK 2181;
KPK 1245). Trzeba wtedy jednak
zastgpic Msze Sw. modlitwg oraz
wskazane jest przyja¢ Komuni¢ du-
chowo, zapraszajac Jezusa do swe-
go serca.
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Jestesmy
napetnieni

Nie mamy obowigzku ogladania transmisji w telewizji, cho¢ moze
by¢ to bardzo pomocne. Rodzina, ktora jest na wakacjach i nie ma
mozliwosci znalezienia ko$ciota winna zastgpi¢ Msze $w. jakas
wspdlng modlitwg lub wspdlnym czytaniem Pisma $w. (najlepiej
czytan danej liturgii, ktére tatwo znalez¢ w Internecie). Po opusz-
czonej Mszy $w. bez naszej winy mozemy i$¢ do Komunii $w.

Swietami nakazanymi poza niedzielami sa:

e uroczystos¢ Narodzenia Panskiego (25 grudnia);

e uroczystosé Swietej Bozej Rodzicielki (1 stycznia);

e uroczystos¢ Objawienia Panskiego (6 stycznia);

e uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa (Boze Ciato);

e uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny (15 sierpnia)
e uroczystosé Wszystkich Swietych (1 listopada).

wiasnie w te dni katolicy sa zobowigzani
poza niedzielami uczestniczy¢é we Mszy sw.

Druga cze$¢ tego przykazania mowi o
powstrzymaniu si¢ od prac niekoniecz-
nych. Chodzi tu oczywiscie o dobrowolna
pracg zarobkows i taka, ktora utrudnia od-
dawanie czci Bogu i przezywanie radosci
swietowania. Np. kto$§ jest wilascicielem
sklepu i handluje w niedziele. Dorabia si¢
wiec na dniu Panskim, a i zatrudniajac in-
nych, uniemozliwia im $wi¢towanie dnia
$wietego. Podobnie robienie prania w dzien
swiety, porzadkéw w domu, remontu, od-
kurzania, zakupow... czy to jest swigtowa-
nie dnia $wigtego? Katolik idacy po Mszy

niedzielnej do marketu jest anty$wiadec-
twem i gorszycielem! W ten sposob przy-
czynia si¢ posrednio do tego, ze biznes w
niedziele si¢ optaca! Kto§ musi pracowac
godzinami w sklepie, bym mogt zrobi¢ so-
bie zakupy w niedzielg. Postawmy sie w
sytuacji katolika, ktéry zmuszony jest spe-
dzi¢ na kasie w markecie kilka Iub kilkana-
scie godzin w niedziele! Kazdy ma prawo
do odpoczynku i uswigcenia dnia $wigte-
go! Niedziela jest dniem Panskim — dniem
poswigconym Bogu!

pomozZmy sobie...

Niedziela to czas na odpoczynek i spedzenie czasu wolnego, poswiecajac sie zyciu
rodzinnemu, kulturalnemu, spotecznemu i religiinemu. Pomézmy sobie w przezywa-
niu tego dnia. Niech dzien ten rézni sie od innych dni tygodnia. Zostawmy pranie w
tym dniu, porzadki w domu zrébmy w sobote, przerwijmy remont w domu, zostaw-
my odkurzanie, robienie zakupéw. Zatrzymajmy sie na chwile, zwolnijmy tempo.
W niedziele ubierzmy si¢ od$wietnie, a juz na pewno idac na Msze $w. do kosciofa.
Pomaga to w przezywaniu tego dnia! Pokazuje jego odmiennos$¢, doniostos¢!
Niech niedziela stanie sie dla nas dusza tygodnia!
Niech wiasciwie przezywana przyniesie nam site w naszej codziennosci!




